
Kverndalen – bo og dagsenter

Samling 5 og 6 desember 2017



Der ingen skulle tru at nokon kunne bu….

 Vi bor hele livet uten at vi tenker 

på det

 De fleste vil bo hjemme 

 Mange gamle – MEN mange 

friske gamle

 Antall med spesielle behov øker

 Individualisten – hva så?

 Hva med knappheten på 

ressursene?

 Geografiske forskjeller

 Teknologi revolusjon

 Boligbehovet endres – ikke alle 

kan bo på sykehjem

 Skyhøye forventninger til de 

kommunale tjenestene
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En million flere i 2030….



Nasjonale forventninger

 Innovative løsninger, mer 

forskning, bedre teknologi og 

sterkere samspill mellom 

offentlig og uformell omsorg, 

vi skal ikke bare forsvare men 

utvikle velferdsstaten. 

 Utvikle og ta i bruk 

boligteknologiske løsninger

 Lete frem, mobilisere og ta i 

bruk samfunnets 

omsorgsressurser på nye 

måter



Det urbane sykehjem

 Hva er det egentlig?

 Har vi det allerede?

 Fleksibel boform

 Demente

 Livskvalitet 

 Politikk

 Byutvikling – del av 

levende sentrum

 Omdømme 

 Ulik begrepsbruk



Hva snakker vi om?

 Omsorgsbolig

 Tilrettelagt bolig 

 Bo - og dagsenter

 Sykehjem

 Bokollektiv

 Omsorgsbygg

 Bo – og servicesenter

 Bo –og behandlingssenter

Fleksibilitet for framtiden!

Støtteboformer:

 Avlastning

 Korttidsopphold

 Avklaring



Brukergrupper

 Vi blir gamle og sykere med komplekse behov

 Demens – flere med behov for skjerming og 

nærvær

 Rus/psykiatri

 Skreddersøm

 Avlastningsplasser 

– både døgn og dag

 Pårørende

 Frivillige



God omsorg blir lettere i et fysisk miljø som er 

designet for å fremme livskvalitet. 

Men fysiske omgivelser må ses i sammenheng 

med organiseringen av tjenestene og bruk av ny 

teknologi. Det er her, i et helhetsperspektiv, at vi 

må tenke nytt. 

Utforming av bolig vil ha stor påvirkning på 

tjenestekvalitet og effektivitet – bolig og tjenester 

er ofte vanskelig å skille. 



Teknologi
 Hva skal det løse?

 Den doble demokratiske utfordringen

 De «tause» oppgavene

 Rapportering - sentral

 Individuelle tjenester – skreddersøm

 Trygghetspakker – brukerreiser….tjenestedesign?

 Trådløs kommunikasjon





Me and my robot



Visjon – drøm

 Moderne bygg med høy 

grad av fleksibilitet

 Absorbere de endringer 

som kommer

 Logistikk og teknologi 

som – personell gjerrig

 Åpent og skjermet 

samtidig

 En del av et større hele  -

til hygge og glede



Det gode livet – for alle!!



Takk for meg!


